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Алиев, Р. Что случилось с климатом / Рамиз Алиев. - Москва : Паулсен, 2022. -  
336 с. : ил. -  ISBN 978-5-98797-247-2. - Текст : непосредственный.  

В 2021 году в Глазго состоялась конференция ООН по климату. Уровень события, собрав-
шего более 120 глав государств и правительств, подтверждает важность климатической 
проблемы для каждого жителя Земли. Дискуссии о климате становятся все более жаркими, 
и кажется, что разобраться в теме уже невозможно. Насколько в действительности вели-

ко наше влияние на климат планеты, какое место оно занимает среди других факторов, 
как и почему менялся климат в прошлом и чего нам ждать в будущем? 

Автору удалось сложные, стоящие на стыке наук понятия и теории изменения климата 
изложить популярно: для этого каждая глава книги содержит, кроме основного текста, 

три важных содержательных дополнения: введение в элементы климатической науки, основные поня-
тия и весьма захватывающие истории про климат.  

26.23 

Голубева, Н. Воздух : неожиданные факты о том, без чего нельзя прожить /             
Наталья Голубева. - Москва : Альпина Паблишер, 2022. - 224 с. : ил. -                              

ISBN 978-5-9614-7808-2. - Текст : непосредственный.  
 

Ежедневно мы пропускаем через легкие до 40 килограммов воздуха. Мы сможем обойтись 
без него лишь несколько минут, но редко задумываемся, из чего состоит воздух и откуда 
он взялся. Что такое «чистый воздух» и можно ли дышать кожей? Почему нельзя сушить 

белье в квартире и использовать термальную воду в самолете? А как успокоиться при 
помощи дыхания? Спросите у профессионалов! Наталья Голубева работает с воздухом 

каждый день, она — инженер-проектировщик вентиляции. В своей книге она объясняет, откуда на Зем-
ле взялась атмосфера и из чего она состоит, как состав воздуха влияет на наше самочувствие, можно 
ли управлять погодой и для чего нужен углекислый газ. Это увлекательная книга-энциклопедия, полная 
удивительных фактов о воздухе и тех, кто им дышит. Прочитав ее, вы не только расширите круго-

зор, но и сможете улучшить качество жизни.  
26.23 

Лэнд, А. День на Пересадке / Алла Лэнд. - Москва, 2022. - 272 с. -                                     
ISBN 978-5-600-03184-5. - Текст : непосредственный.  

 
Это история эмиграции и кругосветного путешествия обычной девушки, основанная на реальных 

событиях. Потеряв возможность быть с сыном и любимым человеком, а также все имущество, испы-
тывая бессилие хоть как-то изменить жизнь, она вышла однажды из дома толком без денег и плана, 

просто следуя своему сердцу, купив билет на самолет в один конец.   
Путешествие по планете получилось необычным: каждая страна стала словно инициацией: Гавайи 
учили любви, Мексика свободе, а Азорские Острова – женственности. Майями, где автор случайно 

встретилась с Тони Робинсом, преподал урок успеха и лидерства, а Пуэрто–Рико рассказал о том, что счастье – 
это выбор, а Сибирь и встреча с шаманом помогла коснуться ценности своих корней и семьи. Город Ухань, во вре-

мя путешествия по Китаю, изменил жизнь не только Аллы, но и всей планеты.  
Эта книга о том, что даже один по-настоящему живой человек, не предавший свои детские мечты может изме-

нить ход истории. Пусть для начала лишь своей.  
26.89(0) 



Евдокимова, Ю. В. К России с любовью! : в поисках тишины, восходов и                     
изумрудного варенья / Юлия Евдокимова. -  Москва : Эксмо,  2023. –  416 с. : ил. - 
(Еда, города, истории. Книги со вкусом путешествий). -  SBN 978-5-04-167359-8. - 

Текст : непосредственный.   
Эта книга приглашает в путешествие, для которого не нужны визы. 

Она зовет в старые городки, где из-за леса доносится колокольный звон, выходят на берег 
рыбаки на закате, накрывает медовый аромат трав. 

Каждый из городов в этой книге особенный. Они не забыли о своем прошлом, они хранят 
старые легенды, здесь легко поверить в закопанные в лесах клады или спящую в глубине 

горы кровожадную царевну. 
Здесь подают лапшу на домашней курочке, и ложка стоит в густом оранжевом супе, и чувашский сыр из 
печи, и марийские пироги. И хреновуху – непременно! – и огурчик хрустящий, упругий, только из рассола. 

И яблочки моченые в соломе, и сало со слезой, и холодный мятный квас. 
Вам захочется побывать в этих местах, приготовить блюда по рецептам из привычных продуктов, а 

значит – встретимся в России! 
26.89(2) 

Горяйнов, С. Г. Российский Прованс. Розовое. Девушки. Раки. /                                 
Сергей Горяйнов. -  Москва : АСТ, 2022. –  288 с. : ил. -  (Полная энциклопедия            

искусства жизни). - ISBN 978-5-17-147141-5. - Текст : непосредственный.   
«Розовое. Девушки. Раки» – удивительное сочетание природно-географических, историко-

культурных и эмоционально-гастрономических особенностей, которые присущи Ростовской облас-
ти. 

Старбазар, Мержановский маяк, Вешки, винодельни «Ведерников», «Благолюбов» и многое другое – 
это душа Вольного Дона и его жителей, которая пропитана такой любовью автора, что она сразу 
же передается читателю и зарождает в нем желание посетить «российский Прованс», а путеводи-

тель по лучшим местам вы как раз сейчас держите в руках. 
Данная книга – некий справочник-путеводитель, с которым вам всегда будет вкусно и интересно во время вашего 

путешествия по Ростову. 
26.89(2Рос-4Рос) 

Евдокимова, Ю. В. Трюфельные сказки Италии : путешествие за новыми историями                    
и блюдами / Юлия Евдокимова. -  Москва : Эксмо,  2022. –  304 с. : ил. - (Еда, города, истории. 

Книга со вкусом путешествий). - ISBN 978-5-04-165091-9. - Текст : непосредственный.   
Италия — страна с богатой историей, потрясающей кухней и гостеприимными людьми, которые 

столетиями трепетно хранят свои традиции и обычаи, будь то семейный рецепт пасты или сезон-
ная «охота» на трюфель в дубовых рощах.  

В своей новой книге Юлия Евдокимова приглашает нас посетить регионы Италии — Марке, с одной 
стороны обрамленный Апеннинскими горами, а с другой омываемый Адриатическим морем, а также 
Пьемонт, Умбрию и любимую автором Тоскану. Удивительные места, скрытые от туристических 

глаз, с морским побережьем, горами и водопадами, озерами и реками, средневековыми борго, ползущи-
ми на холмы, шумными рынками, прекрасной кухней и самым удивительным съедобным сокровищем в 

мире — белым трюфелем.  

Евдокимова, Ю. В. Хочу в  Италию! : лучшие блюда Тосканы, Умбрии, Лигурии, 
Неаполя и Рима / Юлия Евдокимова. -  Москва : Эксмо,  2022. –  144 с. : ил. - 

(Кулинарное открытие). - ISBN 978-5-04-159326-1. - Текст : непосредственный.   
Вы скучаете по Италии и, конечно, ждете новых путешествий! Или, может, просто любите кра-
сивые виды и несложные рецепты вкусных блюд? Юлия Евдокимова создала настоящую кулинар-

ную книгу в цвете, в которой вас ждут уютные улочки Тосканы и Умбрии, хаос Неаполя, магия 
Вечного города и рецепты лигурийских бабушек. 

Она распахнула для вас окно старого дворца на римской площади, и вы почувствовали знакомый 
аромат кофе из бара на углу, осенних грибов и весенних трав, но главное – аромат любви, самый важный ингреди-

ент итальянской кухни и итальянской жизни. 
Добро пожаловать в Италию! Benvenuti! 

26.89(4Ита) 

Котков, К. А. Страны Белого Слона : правда и вымыслы / Кирилл Котков. -  Москва : 
АСТ,  2022. –  480 с. - (Размышления странника). - ISBN 978-5-17-149307-3. - Текст : 

непосредственный.   
"Страны Белого Слона. Правда и вымыслы" - это книга, которая расскажет читателям об 

удивительной истории, культуре, этнографии и современном состоянии стран региона Ин-
докитая: Бирме/Мьянме, Таиланде, Лаосе, Камбодже. Страны Юго-Восточной Азии - это 

овеянные многочисленными мифами и легендами регионы мира, о которых хочется узнать, 
как можно больше. Но развенчивание многочисленных мифов и заблуждений - серьезная рабо-

та, которую и представляет автор своим читателям. 
26.89(5) 



Валерий Легасов: Высечено Чернобылем / авторы-составители С. М. Соловьёв,        
Н. Н. Кудряков, Д. В. Субботин  . -  Москва : АСТ,  2022. –  320 с. - (Книги, ставшая    

основой знаменитого сериала). - ISBN 978-5-17-147069-2. - Текст : непосредственный.   
Чернобыльская катастрофа произошла более 30 лет назад, но не утихают споры о её при-
чинах, последствиях и об организации работ по ликвидации этих последствий. Чернобыль 
выявил множество проблем, выходящих далеко за рамки чернобыльской темы: этических, 

экологических, политических. Советская система в целом и даже сам технический прогресс 
оказались в сознании многих скомпрометированы этой аварией. Чтобы ответить на воз-

никающие в связи с Чернобылем вопросы, необходимо знание — что на самом деле произош-
ло 26 апреля 1986 года. 

В основе этой книги лежат уникальные материалы: интервью, статьи и воспоминания академика Ва-
лерия Легасова, одного из руководителей ликвидации последствий Чернобыльской аварии, который 

первым в СССР и в мире в целом проанализировал последствия катастрофы и первым подробно расска-
зал о них. Помимо них, в книгу вошли статьи о технологическом и политическом аспектах катастро-
фы, написанные с использованием и современных материалов, и ранее не публиковавшихся архивных 

документов. Книга позволит читателю сформировать свое мнение о Чернобыльской катастрофе во-
преки псевдонаучным теориям и политизированным популистским схемам. 

31.4 

Искусственный интеллект : 5 больших идей / [главный редактор А. Штабина ;                 
иллюстрации Е. Шишкова]. -  Москва : Альпина ПРО,  2022. –  183, [8] с. : ил. -           

ISBN 978-5-907534-16-2. - Текст : непосредственный.   
Нашу жизнь уже невозможно представить без искусственного интеллекта. Он «водит» 
автомобиль, читает книги, разговаривает с людьми, помогает учиться и осваивать но-
вое. Но как все это возможно? И как это объяснить малышам, чье будущее уже точно не-

разрывно связано с технологиями ИИ? 
Отличный вариант — эта книга, подготовленная экспертами специально для детей млад-

шего школьного возраста, которым не терпится получить ответы на вопросы, связан-
ные с миром искусственного интеллекта. Откуда появились умные устройства? Умеют ли компьюте-

ры говорить с нами и слушать нас? Как ИИ распознает нашу речь? Как он принимает решения? Как 
происходит машинное обучение? Какие задачи решает ИИ и как он помогает человеку? Кому приносит 

пользу, а кому может навредить? 
Великолепно иллюстрированная, книга познакомит ребенка с основами машинного обучения и работы с 
данными, пробудит интерес к технологиям, заставит задуматься об их будущем и покажет, что искус-

ственный интеллект — это не только перспективно, но и очень увлекательно.  

Киссинджер, Г. Искусственный разум и новая эра человечества / Генри                       
Киссинджер, Эрик Щмидт, Дэниел Хаттенлокер ; перевод с английского. -  Москва : 

Альпина ПРО,  2022. –  200 с. - ISBN 978-5-907534-65-0. - Текст : непосредственный.   
Мы живем в мире, в котором искусственный интеллект фильтрует для нас огромные мас-
сивы онлайн-информации, меняя наше восприятие реальности, и внедряется в здравоохра-
нение, образование и ряд других областей, в которых мы раньше доверяли только людям. 
Глубокие нейросети выигрывают у чемпионов мира по шахматам, обнаруживают новые 

лекарства способами, которых не понимают современные ученые, и побеждают опытных 
пилотов-людей в симуляциях воздушных боев. Как искусственный интеллект изменит роль 
человека в познании мира, современной политике и функционировании общества? Этому важнейшему 

вопросу современности и посвящена данная книга. 

         Книги по технике.   

Ларина, Е. С. Цифровая революция : преимущества и риски : искусственный              
интеллект и интернет всего / Елена Ларина, Владимир Овсинский. -  Москва :            

Книжный мир,  2022. –  616 с. - ISBN 978-5-6048263-6-2. - Текст : непосредственный.   
Авторы книги, которая предлагается вашему вниманию, исходят из тезиса, что любая сверхсовре-
менная технология может использоваться в тройном назначении: во-первых, государством и обще-

ством - для социального и экономического развития; во-вторых, - военными структурами, правоохра-
нительными органами и спецслужбами -для повышения эффективности боевого потенциала армии, 

обеспечения общественной и государственной безопасности. И это во благо. Но есть и третья сто-
рона. Достижения современной науки используются также криминальными и террористическими 

структурами - для совершения преступлений, нанесения ущерба государству, обществу, личности. 
Есть ли способ защититься от кибератак злоумышленников? Какая страна сегодня может называться кибердер-
жавой? И каково место России в этой гонке? Основываясь на богатом фактическом и исследовательском мате-

риале, авторы дают исчерпывающие ответы на самые острые вопросы. 
32.81 



Бреннер, М. Наука и кулинария : физика еды : от повседневной до высокой кухни / 
Майкл Бреннер, Пиа Сёренсен, Дэвид Вейтц ; [перевод с английского Е. Черезовой]. -  

Москва : КоЛибри, Азбука-Аттикус,  2022. –  320 с. : ил. - ISBN 978-5-389-18783-2. - 
Текст : непосредственный.   

 
«Поварам во всем мире известна истина: кулинария — это наука, а наука — это кулинария. 
На протяжении истории множество удивительных открытий было сделано учеными, рабо-
тавшими с продуктами, и поварами, использовавшими научный подход. Николя Аппер, фран-

цузский кондитер и химик, в начале XIX века стал изобретателем процесса консервации, 
нового способа безопасного хранения продуктов. Технология пастеризации, предложенная микробиоло-
гом Луи Пастером, произвела революцию в пищевой промышленности — и, вероятно, спасла за время 

своего существования миллионы жизней. 
В этой книге мы рассматриваем еду как науку, но еда — это также история, культура, дипломатия, 
национальная безопасность и еще очень и очень многое. Общество станет сильнее, если мы будем 

лучше понимать, откуда берется еда и насколько сильно это влияет на окружающий мир. Вот почему 
эта книга — и гарвардский курс, на котором она основана, — является столь значимым ресурсом. Ин-
тересная для всех, а не только для изучающих точные науки, она поможет читателям установить 

связи и создать системную картину увлекательного мира еды». 
Хосе Андрес, американский шеф-повар. Обладатель наград «Шеф 2009 года», «Выдающийся шеф» по 

версии James Beard Foundation и премии «Человек года 2009» по версии журнала GQ.  
36.99 

Гримм, Т. Кулинарная книга Гарри Поттера : более 80 волшебных рецептов /                 
Том Гримм ; фотографии Тома Гримма и Димитри Хардера ; перевод с немецкого  
Екатерины Глушко. -  Москва : Эксмо,  2022. –  192 с. : ил. - (Кулинария. Книги по           

культовым вселенным. От игр до сериалов). - ISBN 978-5-04-119645-5. -                          
Текст : непосредственный.   

 
Погрузитесь в чарующий мир Гарри Поттера вместе с красочной кулинарной книгой по мо-
тивам популярной волшебной вселенной. 80 рецептов от сливочного пива до каменного пе-

ченья Хагрида проилюстрированны красочными фотографиями и снабжены подробными 
инструкциями приготовления. Мечтали оказаться в «Дырявом котле», на семейном ужине Уизли или на 
пире в Хогвартсе? Теперь вы без проблем сможете устроить вечеринку с друзьями и окунуться в ат-

мосферу волшебства без использования магических заклинаний. 
36.997 

Губарев, В. С. Королёв : главный конструктор глазами космических академиков /         
Владимир Губарев. -  Москва : Родина,  2022. –  256с. -  (Профессия). -                        

ISBN 978-5-00180-705-6. - Текст : непосредственный.  
  

Владимир Степанович Губарев ушёл из жизни в год юбилея своего великого героя - Главного 
конструктора Сергея Павловича Королёва, 25 января нынешнего 2022 года... Историк науки 
и покорения космоса, автор и сам по себе фигура легендарная. В апреле 1961 года именно 

Владимир Губарев написал первый газетный репортаж, в котором сообщил о полете Юрия 
Гагарина… 

Владимир Губарев входил в узкий круг "космических журналистов", которые рассказывали нам о первых 
запусках еще до гагаринского полёта. И о Сергее Павловиче Королёве автор знал не по книгам. Десят-
ки разговоров с ним и космическими академиками, сотни записей по горячим следам стали основой этой 

книги. 
39.6 

 



Боханов, А. Н. Анна Вырубова / Александр Боханов. -  Москва : Вече,  2022. –          
320 с. : ил. - (Портреты русской истории). - ISBN 978-5-4484-2950-7. -                               

Текст : непосредственный.   
 

Это книга — о русской женщине, сохранявшей всю жизнь верность Богу, Царю и России. За 
преданность Вере и за неколебимую верность царскому мироустроению её многие десяти-
летия поносили и дискредитировали все, кому не лень. Но она выстояла, она выдержала и 

навеки сохранила звание первой и самой преданной подруги Императрицы Александры Фёдо-
ровны, Царицы-Страстотерпицы. Эта книга отражает духовный облик и мученический жиз-

ненный путь человека, прожившего многие десятилетия во враждебном мире и сумевшего не расте-
рять исконные православные добродетели. Это — подвиг, который смогли совершить лишь единицы 
из числа современников тех трагических событий и наперекор враждебным обстоятельствам остав-

шиеся «подданными Его Величества». Она — единственный человек, удостоившийся фактически 
стать членом Царской Семьи.  

Имя ей — Анна Александровна Вырубова (Танеева).  

Боханов, А. Н. Служение России : императоры, военачальники, государственные 
деятели / Александр Боханов. -  Москва : Вече,  2022. –  432 с. : ил. - (Портреты             

русской истории). - ISBN 978-5-4484-3743-4. - Текст : непосредственный.   
 

Героями книги выдающегося русского историка Александра Боханова стали истинные пат-
риоты нашего Отечества — люди, бескорыстно и жертвенно любившие свою страну, чей 

подвиг беззаветного служения России способствовал ее тысячелетнему созиданию 
и процветанию, ее беспрецедентному величию и могуществу. Среди них — истинные пат-
риоты России: Российские Самодержцы, видные государственные и общественные фигу-

ры, военные и религиозные деятели, деятели культуры и предприниматели, беззаветно, бескорыстно 
и жертвенно любившие свою страну и работавшие ради ее блага. Многие из представленных героев 

стали символами эпохи, сумели совершить высочайший личный подвиг: принести свою жизнь в жертву 
любимому Отечеству. Жизнь каждого из них драматична, противоречива, но верность нравственным 
ценностям, избранным ими раз и навсегда, помогала выстоять и озарить «ярким светом и саму лич-

ность, и Отечество».  
63.3(2) 

Алексеева, А. И. Огонь любви в судьбах аристократок : от Натальи Шереметевой 
до Натальи Пушкиной / Адель Алексеева. -  Москва : Вече,  2022. –  432 с. : ил. - 

(Любовные драмы). - ISBN 978-5-4484-3487-7. - Текст : непосредственный.   
 

Наталья Шереметева, Мария Меншикова, Анна Лопухина, Наталья Голицына, Наталья Гон-
чарова: Как причудливы и непредсказуемы порой человеческие судьбы! И как трудно бывает 
женщине смириться и устоять под тяжкими ударами и пронести в своем сердце нетлен-

ный огонь любви! Или - напротив: вопреки чувству не изменить своему честолюбивому нра-
ву и идти до конца к поставленной цели. Используя редкие архивные документы и свиде-

тельства потомков, автор рассказывает о драматических судьбах известных русских аристократок.  
63.3(2)5 

Майорова, Е. И. Любовь и страсть в жизни Петра Великого / Елена Майорова. -  
Москва : Вече,  2022. –  352 с. - (Любовные драмы). - ISBN 978-5-4484-3548-5. -           

Текст : непосредственный.   
 

Петр Великий был натурой страстной. Однако, как только он попадал в паутину сердеч-
ной привязанности, становился беззащитным и… неуправляемым. В любви Петра часто 
предавали, даже красавица Анна Монс, безраздельно царившая в сердце монарха, ради ко-
торой он постриг законную жену в монахини, очевидно, не любила его. Непростые отно-
шения были у императора и с другими фаворитками — Авдотьей Ржевской, Марией Га-

мильтон и Марией Кантемир.  
О любовных увлечениях и драмах Петра Великого рассказывает очередная книга серии.  

 63.3(2)51 
 

 

 

 

         Книги по истории.   
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Мы—русские! Суворов : жизнь, слова и подвиги великого русского полководца                   
А. В. Суворова : [сборник] / [составитель Г. М. Гупало]. - 6-е издание. -  Москва : 

ДАРЪ,  2022. –  192 с. - ISBN 978-5-485-00705-8. - Текст : непосредственный.  
 

За исторической личностью мы часто не видим живого человека, ограничиваясь словами 
«великий, выдающийся». Именно в афоризмах и историях из жизни можно увидеть, каким 

удивительным человеком был великий русский полководец Александр Васильевич Суворов, 
и что именно делало его великим: его любовь к Отечеству, сочетание строгости 

и милосердия к солдатам и благородство по отношению к побежденному врагу. 
Книга, написанная простым и доступным языком, будет интересна читателям любого возраста, инте-

ресующимся военной историей России и личностью прославленного полководца. 
63.3(2)51 

Архипова, А. Опасные советские вещи : городские легенды и страхи в СССР /        
Александра Архипова, Анна Кирзюк. -  Москва : Новое литературное обозрение,  2020. 

–  536 с. : ил. -  (Культура повседневности). - ISBN 978-5-4448-1174-0. -                                     
Текст : непосредственный.   

 
Джинсы, зараженные вшами, личинки под кожей африканского гостя, портрет Мао Цзедуна, 
проступающий ночью на китайском ковре, свастики, скрытые в конструкции домов, жвачки 
с толченым стеклом - вот неполный список советских городских легенд об опасных вещах. 
Книга известных фольклористов и антропологов А. Архиповой (РАНХиГС, РГГУ, РЭШ) и А. 

Кирзюк (РАНГХиГС) - первое антропологическое и фольклористическое исследование, посвященное 
страхам советского человека. Многие из них нашли выражение в текстах и практиках, малопонятных 
нашему современнику: в 1930-х на спичечном коробке люди выискивали профиль Троцкого, а в 1970-е пе-
редавали слухи об отравленных американцами угощениях. .В книге рассказывается, почему возникали 
такие страхи, как они превращались в слухи и городские легенды, как они влияли на поведение совет-
ских людей и порой порождали масштабные моральные паники. Исследование опирается на данные оп-

росов, интервью, мемуары, дневники и архивные документы.  
63.3(2)6 

Макинтайр, Б. Агент Соня : любовница, мать, шпионка, боец / Бен Макинтайр ;             
перевод с английского Полдины Жерновской. -  Москва : АСТ : CORPUS,  2022. –              

464 с. - (Разведкорпус). - ISBN 978-5-17-134518-1. - Текст : непосредственный.   
Ударив шестнадцатилетнюю Урсулу Кучински дубинкой на демонстрации, берлинский поли-
цейский, сам того не зная, определил ее судьбу. Девушка из образованной еврейской семьи, 

чьи отец и брат исповедовали левые взгляды, стала верной сторонницей коммунизма и 
двадцать лет занималась шпионажем на Советский Союз. 

Агент Соня получила боевое крещение в Шанхае у Рихарда Зорге, прошла разведшколу в 
Москве, едва не приняла участие в покушении на Гитлера, собственноручно собирала ра-
диопередатчики, в годы Второй мировой передавала в СССР атомные секреты, получен-

ные от ученого-разведчика Клауса Фукса, и ни разу не провалила задания. Общительная и жизнерадост-
ная, она влюблялась и растила детей, заботилась о родителях — и не давала неповоротливым сыщи-

кам из Ми-5 повода заподозрить ее в двойной жизни. 
Судьба Урсулы Кучински-Гамбургер-Бертон — удивительный пример того, как можно сохранить вер-

ность своим взглядам, не предавая и не будучи преданной, в мире, охваченном катастрофой, где черное 
и белое меняются местами или сливаются воедино. Вероятно, ее секрет — в способности любить и 

меняться, не изменяя себе. 
63.3(2)6 

Глушкова, В. Г. Московское купечество : династии, усадьбы и деяния / Вера Глушкова. -                
Москва : Вече,  2022. –  400 с. - ISBN 978-5-4484-2510-3. - Текст : непосредственный.   

Новая книга В. Г. Глушковой представляет собой обширный труд, посвящённый московско-
му купечеству. Автор подробно рассказывает о наиболее деятельных столичных предпри-
нимателях прошлого, внесших ощутимый вклад в экономику и культуру России, получивших 

признание и уважение своих современников за их широкую благотворительность и меце-
натство. На страницах книги читатель найдет ценные сведения о знаменитых купеческих 
династиях Морозовых, Третьяковых, Бахрушиных, Рябушинских, Смирновых, Солдатенко-

вых, Щукиных, Прохоровых, Абрикосовых и других. 
Особое внимание автор уделяет становлению выдающихся династий "третьего сословия", 

событиям жизни, их просветительским делам, судьбам представителей и выходцев из купеческих ро-
дов, ставших влиятельными людьми в деловой сфере и в деле московского меценатства, а также соз-

данным ими особнякам.  
63.3(2-2Мос) 



Бирюкова, В. Прыжок Веры : философия олимпийской чемпионки / Вера Бирюкова. -  
Москва : АСТ,  2022. –  240 с. - (Звезда Рунета). - ISBN 978-5-17-152107-3. -                    

Текст : непосредственный.   
 

Вера Бирюкова – гимнастка, чемпионка Олимпийских игр и заслуженный мастер спорта, 
автор бестселлера "Вера – твой пропуск к пьедесталу" -- книги для будущих чемпионов и их 

родителей. Блогер с аудиторией более 1,8 млн подписчиков. 
Книга "Прыжок Веры" - это своего рода размышления на темы, которые волнуют каждого. 

Вера Бирюкова не понаслышке знает, как порой бывает непроста жизнь спортсмена, какова 
теневая сторона спорта, и в чем его сила. Находясь в спорте более 15 лет, Вера поняла самое главное 
– невозможно разобраться в сложных вопросах, добиться поставленных целей и жить полноценной сча-

стливой жизнью без веры в себя. 
"В этой книге мы с вами ходим по разным комнатам своей души…Заглядывание в каждый уголок – это 
уже шаг в поиске веры, если таковая потерялась или её кто-то у вас отнял. Не переживайте, мы обя-

зательно её вернём"  
75.6 

Афанасьев, А. Н. Миф и фольклор : боги, обычаи и ворожба на Руси /                              
А. Н. Афанасьев. -  Москва : Вече,  2022. –  288 с. : ил. - (Неведомая Русь). -                   

ISBN 978-5-4484-3594-2. - Текст : непосредственный.   
 

Избранные работы знаменитого русского фольклориста А.Н. Афанасьева представляют 
его взгляды на связь языка, мифологии и фольклора, рассказывают о значении в славянской 
традиции небесных светил, обожествлении животных, народной магии и сокровенном смыс-
ле некоторых известных образов мифологии. Обилие фактического материала делает эти 

труды нестареющей классикой.  
82.3(2) 

Булгаков, М. А. Дневник Мастера и Маргариты / Михаил и Елена Булгаковы 
[предисловие, комментарий Б. В. Соколова]. -  Москва : АСТ,  2022. –  464 с. : ил. - 

(Мемуары, дневники, письма). - ISBN 978-5-17-147286-3. - Текст : непосредственный.   
 

Михаил Афанасьевич Булгаков - талантливый писатель и драматург XX столетия. Его 
произведения насыщены мистификациями, язвительный, сатирический язык в полной мере 
передает отношение писателя к власти. Не удивительно, что во время обыска в 1926 го-
ду из его квартиры были изъяты тетради с дневниковыми записями с красноречивым за-

главием "Под пятой".  
Елена Сергеевна Булгакова, третья жена писателя, прообраз Маргариты в известном романе, стала 
летописцем жизни и творчества супруга. С 1933 года и до самой смерти Мастера, по его настоянию и 
нередко под диктовку, она вела записи о повседневной жизни, работе и трагической судьбе Булгакова. 
На страницах этой книги читатель найдет фрагменты дневников и писем Булгаковых, откроет для 

себя новые главы в биографии великого писателя. 

         Книги по спорту, фольклору и литературоведению.   

Майорова, Е. И. Любовные драмы Горького / Елена Майорова. -  Москва : Вече,  
2022. –  352 с. - (Любовные драмы). - ISBN 978-5-4484-3790-8. -                                      

Текст : непосредственный.   
 

Максим Горький - русский и советский писатель, драматург, первый председатель Союза 
писателей СССР. Он был знаком со Львом Толстым и Антоном Чеховым. В СССР Алексей 
Максимович был самым издаваемым писателем, 5 раз номинировался на получение Нобе-
левской премии. Его произведения издавались миллионными тиражами, были включены в 
школьную программу, являясь образцом советской прозы. Да и сам писатель, хоть и жил 

периодически за границей, представлял собой почти эталон настоящего советского человека. 
Однако личная жизнь писателя была ярка и страстна, то есть никак не могла быть отражена в его 
официальной биографии. Он был дважды женат, имел множество романов и мимолетных увлечений.  

83.3(2=411.2)6 



Ливергант, А. Я. Агата Кристи : свидетель обвинения / Александр Ливергант. -           
Москва : АСТ : Редакция Елены Шубиной,  2023. –  285, [3] с. - (Литературные                  

биографии). - ISBN 978-5-17-145416-6. - Текст : непосредственный.   
 

«Агата Кристи: свидетель обвинения» – первый на русском языке портрет знаменитого, 
самого читаемого автора детективных романов и рассказов. Под изобретательным пером 
Агаты Кристи классический детектив достиг невиданных высот; разгадки преступления в 

ее романах всегда непредсказуемы. 
Долгая, необычайно насыщенная жизнь, необъятное по объему творчество создательницы 

легендарных сыщиков Эркюля Пуаро и мисс Марпл – казалось бы, редкий пример благополучия. Автор 
биографии, опираясь на многие, в том числе впервые опубликованные на русском материалы, рисует 

несколько иную картину: оказывается, жизнь писательницы была полна самых неожиданных поворотов 
– и иной раз напоминала «закрученные» сюжеты ее романов. 

83.3(4 Вел) 

Корягина, Н. В. Благоустройство и озеленение населённых мест : учебное                
пособие для вузов / Н. В. Корягина, А. Н. Поршакова. -  Москва : Юрайт,  2023. –            

164 с. - (Высше образование). - ISBN 978-5-534-13528-2. - Текст : непосредственный.   
 

Задача благоустройства городов сводится к созданию здоровых и благоприятных условий 
жизни населения. В решении этой задачи все большее значение приобретают внешнее 

благоустройство, оборудование открытых территорий, ландшафтный дизайн.  
Благоустройство городов включает ряд мероприятий по улучшению санитарно-

гигиенических условий жилой застройки, транспортному и инженерному обслуживанию 
населения, искусственному освещению городских территорий и оснащению их необходи-

мым оборудованием, оздоровлению городской среды при помощи озеленения, а также средствами сани-
тарной очистки.  

Соответствует актуальным требованиям Федерального государственного стандарта среднего про-
фессионального образования и профессиональным требованиям. 

Для студентов и преподавателей аграрных и архитектурно-строительных ссузов, а также всех инте-
ресующихся вопросами благоустройства и озеленения населенных мест.  

85.118 

Быстрицкая, Э. А. Дыхание в унисон / Элина Быстрицкая, София Шегельман. -  
Москва : АСТ,  2022. –  480 с. : ил. - (Биография эпохи). - ISBN 978-5-17-146092-1. - 

Текст : непосредственный.   
 

Элина Быстрицкая – легендарная актриса, не одно поколение зрителей восхищалось ее 
обаянием, женственностью и красотой. Она отличалась железным характером и сильной 
волей, именно это помогло ей сыграть Аксинью в фильме «Тихий Дон» и навсегда завла-

деть народной любовью.  
София Шегельман – родная сестра актрисы, редактор и писатель, немалая часть ее жиз-

ни пришлась на пребывание в Израиле.  
Авторы книги «Дыхание в унисон» рассказывают о своей жизни и творческом пути.  

Несмотря на расстояние, сестры были очень дружны, при каждой возможности встречались, постоян-
но перезванивались, с любовью вспоминали своих родных и близких, свое детство и юность, не могли 
забыть страшные годы войны, первые шаги в профессии, разные перипетии личной жизни. Обо всем 

этом очень пронзительно и талантливо пишет С. Шегельман. 
А Элина Быстрицкая вспоминает о радостных и трудных этапах своего творческого пути, о много-
гранной общественной деятельности, о своих партнерах по сцене и кино – Михаиле Жарове, Борисе 

Бабочкине, Софье Гиацинтовой, Сергее Бондарчуке, Николае Черкасове, Михаиле Ульянове, о любимых 
ролях в Малом театре и новом амплуа певицы. 

Это действительно «дыхание в унисон», которое соединило сестер не только в жизни, но и в одной 
книге.  
85.374 

 

 

 

 

 

 

         Книги по искусству.   



Гуреев, М. А. Фаина Раневская : история, рассказанная в антракте / М. А. Гуреев. - 
Москва : АСТ : ОГИЗ,  2022. –   160 с. - (Звёзды века). - ISBN 978-5-17-136229-4. - 

Текст : непосредственный.   
 

В новой книге Максима Гуреева рассказывается о судьбе великой советской актрисы те-
атра и кино Фаины Георгиевны Раневской. Она одновременно была любимицей миллионов 
зрителей и очень одиноким человеком. Главным в ее жизни был театр. Ему она посвятила 

всю свою жизнь и принесла самую жестокую жертву. 
«Феноменальное везение — оказаться в нужное время в нужном месте, встретить именно того чело-
века, который поддержит, поможет, даст единственно правильный совет, а еще следовать таинст-
венным знакам судьбы, читая зашифрованное послание о будущем и выполняя все предписания, содер-

жащиеся в нем. Вот что такое везение. Однако было бы заблуждением думать, что оно посещает 
лишь беспечно мечтающего, но не приносящего ему (везению) жертву. Порой самую жестокую — в виде 
любви, дружбы, семьи, здоровья. Да, везение — это выбор и бесстрашие, надменность и одиночество, 

когда себя в любом случае ставишь выше других…»  

Монро, М. Страсть, рассказанная ей самой / Мэрилин Монро ; перевод с               
английского Н. Павлищевой. -  Москва : Яуза-пресс,  2022. –  320 с. - (Уникальная  

автобиография женщины-эпохи). -ISBN 978-5-9955-0429-0. -                                                
Текст : непосредственный.   

 
Эта сенсационная книга станет открытием для всех поклонников Мэрилин Монро. Это не просто ме-

муары, больше, чем дневники, - это предельно откровенная исповедь самой желанной женщины XX 

века, которая не просто опровергает расхожие мифы, а полностью переворачивает все прежние 

представления о «главной блондинке Голливуда». .Ее считали капризной пустышкой, глупой куклой, 

которой не хватило мозгов даже на то, чтобы закончить школу, - но с этих страниц с вами говорит поразительно ум-

ная, на редкость начитанная, по-настоящему талантливая женщина. Ей предлагали роли распутных красоток, меч-

тающих выйти замуж за миллионера, - а она тайком репетировала шекспировскую Офелию и Грушеньку из 

«Братьев Карамазовых». Ей поклонялись как иконе, ее величали главным секс-символом эпохи -а она возненавиде-

ла свой кинообраз и свое роскошное тело... .Откройте эту книгу, вслушайтесь в живой голос Мэрилин, всмотритесь в 

ее рисунки и фотографии -загляните в сердце самой красивой, желанной и несчастной женщины XX века.  

85.374 

Ковалёв-Случевский, К. П. Пантелеимон Целитель : врачеватель Души и пандемия 
добра / Константин Ковалёв-Случевский. -  Москва : Молодая гвардия,  2022. –                 

383, [1] с. : ил. - (Жизнь замечательных людей). - ISBN 978-5-235-04544-6. -                           
Текст : непосредственный.   

 
О нем знают немногие, хотя большинство слышали, что был такой целитель или врач, ко-
торый помогал и до сих пор таинственным образом помогает людям, болеющим или стра-

дающим различными недугами, особенно в периоды всемирной пандемии. Икона Пантелеимо-
на Целителя, за редким исключением, есть в каждом православном храме. Ранее так было и 

на Западе, хотя европейцы всё меньше верят в чудеса. И всё же угроза появления неизвестных ранее 
вирусов подвигает жителей планеты внимательнее относиться к наследию христианской цивилиза-
ции Европы, особенно в таком важнейшем деле, как лечение или медицина. Герой этой книги, святой 

Пантелеимон Целитель, был одним из тех, кто на рубеже III—IV столетий, унаследовав лучшие дости-
жения античной медицины, не занимался лишь лечением пациента, а стремился к его полному излече-

нию. Книга известного историка и писателя Константина Ковалева-Случевского рассказывает о жизни 
и опыте человека, с искренними намерениями совершавшего множество добрых деяний, но в итоге не-

заслуженно признанного виновным в исповедании своей веры. Она является продолжением ранее вышед-
ших в серии «ЖЗЛ» книг автора «Николай Чудотворец» и «Георгий Победоносец», герои которых жили 

в одно время с врачевателем Пантелеимоном.  
86.37 

Комики :  великие и забытые : [сборник]. - Москва : Зебра Е : Галактика,  2022. –          
384 с. : ил. - (Актёрская книга). - ISBN 978-5-94663-633-9. - Текст : непосредственный.   

 
Эта книга рассказывает о выдающихся комиках мирового экрана: Андре Диде, Максе Лин-

дере, Бастере Китоне, Чарли Чаплине, Гарольде Ллойде, Пате и Паташоне, братьях 
Маркс, Игоре Ильинском, Эрасте Гарине, Фернанделе, Луи де Фюнесе, Бурвиле, Яне Верихе, 

Тото, Альберто Сорди, Юрии Никулине. 

         Книги по религии, философии и психологии.   



Дойч, Д. Начало бесконечности : объяснения, которые меняют мир / Дэвид Дойч ; 
перевод с английского. - 5-е издание. - Москва : Альпина нон-фикшн,  2022. –  822 с. - 

(Alpina popular science). - ISBN 978-5-00139-004-6. - Текст : непосредственный.   
Британский физик Дэвид Дойч - не только один из основоположников теории квантовых вы-

числений, но и философ, стремящийся осмыслить "вечные вопросы" человечества в кон-
тексте, заданном развитием науки. Стержневой вопрос данной книги: есть ли предел для 
человеческого прогресса? Ответ выражен в заглавии: мы стоим у начала бесконечного пу-
ти, по которому поведет нас, выдвигая догадки и подвергая их критике, наш универсаль-
ный разум. . .Мы встали на этот путь в эпоху Просвещения, но с него легко сбиться под 

влиянием ошибочных философских идей, к которым автор причисляет многие течения мысли - от по-
зитивизма до постмодернизма, не говоря уже о религии. Примером отступления от пути разума в нау-
ке предстает у него копенгагенская интерпретация квантовой механики. Разумную альтернативу ей 

Дойч видит в интерпретации Эверетта, из которой вытекает картина мира как мультивселенной. Но 
сфера интересов автора не ограничивается наукой. Опираясь на идеи Карла Поппера и понятие разум-
ного объяснения, Дойч формулирует теорию познания, из которой выводит существование объектив-
ной истины в этике и эстетике, а также политические принципы, способствующие неограниченному 

прогрессу.  
87.2 

Киселёв, М. Ментальные привычки критически мыслящего человека /                           
Максим Киселёв. - Москва : Альпина Паблишер,  2023. –  168 с. : ил. -                                   

ISBN 978-5-9614-8222-5. - Текст : непосредственный.   
Объем данных растет с бешеной скоростью во всех сферах нашей жизни. С одной стороны, 
чем больше информации, тем больше выбора. С другой — нам все труднее отделять прав-
ду от лжи, а фейки от фактов. На помощь приходит один из важнейших навыков современ-
ного человека — критическое мышление, умение сомневаться в получаемой информации. 
Ведь непредвзятый взгляд на проблему может обогатить нас новыми знаниями и помочь 

пересмотреть устаревшие убеждения.  
Автор книги Максим Киселев, бизнес-тренер, автор курса «Критическое мышление», уверен, что, кор-
ректируя собственные ментальные установки, можно научиться контролировать поступающие дан-
ные, а также хорошо в них ориентироваться. В книге даны упражнения и мыслительные практики, ко-
торые помогут избежать ловушек мышления и обращать кризисные ситуации себе на пользу с опорой 
на анализ и осознанность. Эти навыки пригодятся как для принятия важных бизнес-решений, так и для 

распознавания ложной информации в повседневной жизни.  

Герваш, А. Приручи тревогу : почему ты вырос беспокойным и как это исправить / 
Алексей Герваш. - Санкт-Петербург : Питер,  2023. –  256 с. : ил. - (Сам себе психолог). 

- ISBN 978-5-4461-2262-2. - Текст : непосредственный.   
Человек тревожный (Homo anxius) — многочисленный подвид Человека разумного (Homo 

sapiens), обитает повсеместно, имеет усталый вид, страдает от тревог, неврозов и фо-
бий. 

Если вы причисляете себя к Людям тревожным, то эта книга поможет вам освободиться 
от бесконечного прокручивания пугающих мыслей и заняться по-настоящему приятными 

вещами. 
Что для этого нужно: 

• Определить причины своей тревожности                                                                                                                     
• Понять то, как тревожность проявляется именно у вас  

• Использовать техники и упражнения для избавления от последствий детских травм 
• Научиться осознавать и принимать свои чувства, выполняя специальные упражнения 

Именно этому и посвящена книга. Она заботливо написана Алексеем Гервашом — психологом, специа-
листом по лечению аэрофобии — чтобы, совмещая теорию и практику, вы сделали свою жизнь более 

счастливой и полноценной.  

Кляйн, С. Как мы меняем мир : история развития человеческого разума через              
творчество, содружество и обмен идеями / Стефан Кляйн ; [перевод с немецкого                

Т. Ю. Глазковой]. - Москва : Эксмо,  2022. –  272 с. : ил. - (Удовольствие от науки). - 
ISBN 978-5-04-122128-7. - Текст : непосредственный.   

Известный писатель, физик, профессор Берлинского университета искусств Стефан Кляйн приглашает 

нас в захватывающее путешествие по истории творческого мышления. Прослеживая путь развития 

человечества от каменного века до изобретения письменности и современных технологий, автор на-

глядно демонстрирует, как менялся мир и что этому способствовало. Человечество обязано своим про-

грессом духовному обмену между людьми и силе совместного творчества. Именно это создало наш 

мир и сделало нас теми, кто мы есть.  

88.2 



Арсеньева, Ю. Побеждает любовь : книга о том, как пробудить внутреннюю силу для 
вдохновенной жизни в гармонии / Юлиана Арсеньева. - Санкт-Петербург : Питер,  

2022. –  352 с. - ISBN 978-5-4461-1953-0. - Текст : непосредственный.   
 

Главная цель этой книги – взглянуть на себя по-новому. Раз и навсегда решиться преобра-
зить свою жизнь и, не откладывая на завтра воплотить, наконец, в жизнь то, о чем всегда 

мечталось. В течении жизни мы все неминуемо изменяемся, так почему бы не сделать 
этот процесс контролируемым и осознанным? 

Юлиана Арсеньева – коуч международного уровня, мотивационный спикер, тренер личност-
ного роста – поможет вам пробудить безусловную веру в себя и ощутить, на что способна любовь. 

Читая эту книгу, вы начнете любить и уважать себя по-настоящему, узнаете, кто вы на самом деле 
и проявитесь в этом мире настолько ярко, насколько захотите. Вы узнаете, где найти силы и ресур-

сы на достижение целей, чтобы счастливая жизнь стала для вас не удаляющейся мишенью, а реально-
стью. 

Книга адресована людям, находящимся на пороге удивительных открытий в своей судьбе, которые 
отважились посмотреть в самую суть и увидеть что-то важное. Тем, кто мечтает наполнить свою 
жизнь смыслом, готов к самосовершенству и точно знает, что рано или поздно побеждают любовь, 

добро и правда. 

 Курпатов, А. В. Как избавиться от переутомления / Андрей Курпатов. -  Санкт-Петербург :           
Нева,  2022. –  224 с. : ил. - (Универсальные правила). - ISBN 978-5-907412-48-4. -                                 

Текст : непосредственный.   
Наш мир становится всё сложнее, всё жестче. С каждым днём плотность событий только нарастает 
— мы постоянно «на связи», решаем множество проблем, уровень стресса зашкаливает, изматывает 
и лишает сил. Как в такой ситуации справиться с внутренним напряжением, наконец расслабиться и 

почувствовать себя отдохнувшим?  
Эта книга является настоящим практическим пособием по борьбе со стрессом и переутомле-

нием!  
Здесь вы найдете все необходимые рекомендации по улучшению своего эмоционального и пси-

хофизиологического самочувствия!  
Сейчас нет тех, у кого не было бы проблем. Но есть те, кто умеет справляться со стрессом 
и защищать себя, и те, кому только предстоит этому научиться. Присоединяйтесь к тыся-

чам людей, которым уже помогла эта книга!  

 Курпатов, А. В. Скажи депрессии: «Нет!» / Андрей Курпатов. -  Санкт-Петербург : 
Нева,  2022. –  256 с. : ил. - (Универсальные правила). - ISBN 978-5-907412-17-0. - 

Текст : непосредственный.   
 

Как врачи и обещали, XXI век уже стал веком депрессии. Многие сейчас жалуются на раз-
дражительность, ощущение нехватки сил, отсутствие перспектив, прокрастинацию, но, к 

сожалению, даже не догадываются, что это симптомы депрессии. А что-бы врага побе-
дить, его нужно знать в лицо!  

Как узнать, что ты или твои близкие страдают депрессией? 
 Как победить депрессию и вернуться к нормальной жизни? 

Почему это происходит и как себя защитить?  
Эта книга доктора Андрея Курпатова уже тысячам людей помогла победить депрессию и начать но-
вую, счастливую жизнь! Это и правда возможно, нужно просто начать действовать и помогать себе.  

88.3 

Зверева, Н. Говори красиво, выступай легко : простые правила публичных               
выступлений / Нина Зверева, Светлана Иконникова. -  Москва : Клевер-Медиа-Групп,  

2022. –  285, [3] с. - ISBN 978-5-00154-855-3. - Текст : непосредственный.   
 

Умение красиво говорить, интересно рассказывать и легко выступать на публике – залог 
успеха в жизни современного человека. Базовые навыки сторителлинга, презентации и ве-
дения соцсетей необходимы для построения карьеры и создания личного бренда. Авторы 
этой книги расскажут, как почувствовать запрос аудитории и выбрать верный формат 

коммуникации, будь то общение с коллегами или создание роликов для соцсетей.  
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Карр, А. Лёгкий способ жить без долгов / Аллен Карр ; [перевод с английского]. -  
Москва : Добрая книга,  2022. –  256 с. - ISBN 978-5-98124-647-0. -                                           

Текст : непосредственный.   
 

«Легкий способ жить без долгов» - применение самой успешной из когда-либо созданных сис-
тем по преодолению зависимостей к решению проблем тех людей, которые страдают от 

непомерных долговых обязательств, возникших в результате неоправданных импульсивных 
покупок и расточительности. .Главная цель этой книги — помочь вам прекратить страда-
ния, которые приносят долги, и стать счастливыми благодаря свободе от долгового раб-

ства и отсутствию финансовых проблем. Мы разберем навязанные нам психологические установки и 
иллюзии, формирующие легкомысленное отношение к деньгам и неразборчивость в потреблении, ко-
торые обычно становятся причиной долгов и тяжелого жизненного кризиса. .С помощью этой книги 

вы разработаете простой и эффективный план выхода из личного финансового кризиса и освобожде-
ния от долгового рабства, снова возьмете под контроль свои расходы, расплатитесь с долгами и вос-
становите отношения с людьми, не страдая и не испытывая лишений. Вы сможете покупать все, что 
вам необходимо, получая здоровое удовольствие от траты денег, и до конца своих дней будете насла-

ждаться счастливой, насыщенной и полноценной жизнью без изнуряющего бремени долговых обяза-
тельств.  
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